
   

Manos Que Curan
Trabajar el masaje, la reflexología podal o la digitopuntura con sabiduría,
armonizar las energías que recorren nuestro cuerpo, calmar nuestra mente
y emociones y transmitir a la persona los conocimientos básicos para
saber cuidarse.

Arte y movimiento en nuestras manos se mezclan, para conseguir que su
visita a nuestro centro sea una experiencia de bienestar que no pueda
olvidar. Cuidaremos de usted y conseguiremos que sus dolencias
empequeñezcan hasta desaparecer.

Manos que Curan, bienestar físico y paz interior.

 

Masajes con Pindas

Tratamiento que combina el trabajo muscular y articular del masaje tradicional y continua con un
masaje realizado con pindas.

Las pindas de la medicina ayurvédica (prakop en Tailandia) son bolsas de tela rellenas del poder que
emana de la naturaleza a través de sus plantas que, previamente calentadas al vapor, se aplican por
todo el cuerpo.

Leer más...

 

Método Columna Vitae

El Método Columna Vitae se fundamenta en cuatro pilares: energía, vía refleja,
biomecánica y meditación.

Vía refleja: Nuestro sistema nervioso central circula a través de nuestra columna
vertebral, formación de huesos que da protección a un sistema tan delicado y tan
importante. Entre las vértebras están los espacios intervertebrales, por donde salen
los nervios espinales que son los encargados de recibir órdenes del cerebro y que a
su vez, le proporcionan información a éste de cómo están todos los órganos y
sistemas.

Leer más...

 

Masaje Tradicional Tailandés

Su origen se remonta a los 2.500
años de antigüedad y su creador el
médico Jivaca Kumara Baccha,
que recogiendo conocimientos en
sus viajes por India, China y Nepal
y más tarde los codificó.

La estructura de esta disciplina terapéutica se debe a la

Masaje Armonía

Combinación de tratamientos que unen la
reflexología podal y el masaje tradicional.

Mediante la reflexología trabajamos el
mapa completo de nuestro organismo
ayudando a todos sus órganos y
sistemas a tener un buen funcionamiento.
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influencia del Yoga, del Shiatzu, del Ayurveda.

Leer más...
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